
 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Солонцовская средняя 

общеобразовательная школа имени генерала С.Б. Корякова 

 

 

ПРИНЯТО 

На заседании Педагогического 

Совета 

Протокол № 1 от 30.08.2023 г. 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор  МБОУ Солонцовской СОШ 

им. генерала С.Б.Корякова 

_________/ Г.А.Лубкова 

Приказ  № 01-05-107/1 от 31.08. 2023 г. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ 

начального общего образования 

для обучающихся, реализующих АООП  

для обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями), вариант 1 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

Емельяновский муниципальный район, Красноярский край 2023 

 

 

 

 



 

Учебный план 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Солонцовской  средней общеобразовательной школы  

 имени генерала С.Б. Корякова 

на 2023 – 2024 учебный год  

для обучающейся 3г класса, реализующей АООП  

для обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями), вариант 1 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

 

Количество часов 

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3 

Чтение 4 

Речевая практика 2 

2. Математика  Математика 4 

3. Естествознание Мир природы и 

человека 

1 

4. Искусство Музыка 1 

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

1 

5. Физическая 

культура  

Адаптивная физическая 

культура 

3 

6. Технология Ручной труд 1 

Итого 20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Ручной труд 2 

Мир природы и человека 1 

Максимально допустимая годовая нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
23 

Коррекционно-развивающая область 
(коррекционные занятия и ритмика):  

 

Ритмика  1 

Логопедические занятия (коррекция письменной 

речи) 

3 

Развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 

Итого  6 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Солонцовской  средней общеобразовательной школы  

 имени генерала С.Б. Корякова 

на 2023 – 2024 учебный год  

для обучающейся 4д класса, реализующей АООП  

для обучающихся с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями), вариант 1 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

 

 

Количество часов 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3 

Чтение 4 

Речевая практика 2 

Математика  Математика 4 

Естествознание Мир природы и 

человека 

1 

Искусство Музыка 1 

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

1 

Физическая 

культура  

Адаптивная физическая 

культура 

3 

Технология Ручной труд 1 

Итого 20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Ручной труд 2 

Мир природы и человека 1 

Максимально допустимая годовая нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 
23 

Коррекционно-развивающая область 
(коррекционные занятия и ритмика):  

 

Ритмика  1 

Логопедические занятия (формирование навыков  

письма и чтения) 

3 

Развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 

Итого  6 
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